
                                         2026 年度 聖テレジア幼稚園 

たんぽぽ組へのお誘い         

 
 

 当園では、地域の皆さんの子育て支援を目的として、今年も１歳半～３歳の、幼稚園にも保育園にも行っていない子どもを 

育てていらっしゃるお母さんのために、親子で通える『たんぽぽ組』を開きます。 

子どもとお母さんの深いかかわりが最も必要なこの時期をどのようにすごしていらっしゃいますか？ 

 たんぽぽ組では、親子で一緒に過ごすことを第一に考えながら、お母さん同士の交流も広げ、情報交換もしながら、子育てに

ついて学ぶことができるよう工夫しています。子どもたちには、年齢と発達に見合った教材や遊具を用意して、それに取り組む

姿を見守るお母さん方が、わが子の成長に驚いたり感動したり・・・といった場面によく出会います。 

ひとりでも多くのお子さんがお家の方の愛の中で自分の持っている力を十分に発揮して伸びて行かれるよう、また迷ったり苦労

をしながらもその成長を心から喜んで見守れるお母さんが増えるように・・との願いから、『たんぽぽ組』は２００１年に 

始まりました。今では 集まるたびに子どもたちの目覚しい成長ぶりがみられ、初めて出会ったお母さん方もすぐに親しく 

なって楽しい雰囲気の中で学び合いができているように思います。 

暖かい光と木のぬくもりにあふれたお遊戯室で、みなさんとお会いできるのを楽しみにしております。 

 

・年に数回子育てについての講座も開きます。 

この講座だけを希望される方があれば、どなたでも参加できます。（詳細は別紙）  

・たんぽぽ組終了後は園庭を開放します。（12時半頃まで） 
 ぜひ、遊んでいってください！ 

 

 

・たんぽぽ組の経験が幼稚園の生活につながっていければと願って活動を考えています。 
 テレジア幼稚園への入園を条件とはしませんが、当園の教育に興味をお持ちの方に参加して頂きたいと思います。 
また、申し込んだらその年はできるだけ続けて出席することが、お子さんにとってもお母さんにとっても望ましい
と思います。 

  

・希望者が多い場合にはお断りするか、しばらく待っていただくこともありますのであらかじめご承知下さい。 

  

       ご希望の方は５月１日（金）までに別紙でお申し込みください。 

      ＊申し込み用紙は、ホームページからダウンロードできますが、まずは、お電話をください。 

     （直接幼稚園にお持ちいただくか、お手数ですが郵送でお願い致します）  

       ※希望者が多くやむを得ずお断りする場合もございます。 
 

              ♦ 聖テレジア幼稚園 ホームページ    https://teresia.jp/ 
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たんぽぽぐみ概要 

  ◆対象：1 歳半～3 歳の子どもを育てているお母さんと子ども 
 ◆時間： 9 時 40 分～11 時 10 分頃（多少の変動があります） 
 ◆内容：  9 時 40 分～  いろいろな教材にかかわって遊び、お母さんがそれを見守る時間。 

                   時には、母子共に園児の中に入って自由に過ごす時間。 
10 時 10 分頃～ 担当の先生の指導で皆が一緒に過ごす時間。 

                 簡単なおやつもあります。 
 

☆月 2 回程度。（日程は別紙） 
☆お母さん方には、時々子育てについてお話を聞く機会を設けます。 
☆年に一度、お父さん参加のたんぽぽ組を行います。 

 
◆費用…傷害保険料・メール登録料・として 

 
初回に ６００円 お支払いください。（年度ごと） 

  

 

https://teresia.jp/


 

    たんぽぽ組                   

2026年度は、下記の通りに開きます。 

 

 

 

 

たんぽぽ 1 組について・・・例年希望者が多いため、既に他の幼稚園、保育園に入園を決めている 
方については､参加を遠慮いただくようお願いいたします。 

 
  

1 組〈通常 火曜〉                  ２組〈通常 水曜〉 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
★ １組は通常火曜日、2 組は水曜日に行いますが、やむを得ず曜日が変更になっている場合が 

ありますのでご注意ください。（9 月 5 日・10 月 26 日・12 月 2 日・1 月 27 日は合同で行います） 
 

★ たんぽぽ 1 組の 3 学期は、「入園準備としてのたんぽぽ組」として、テレジア幼稚園に入園される方のみで行いたいと思い
ます。2 組については例年通りどなたでも 2 月まで参加できます。 

 

★ 上記日程にはありませんが 
2 月 26 日（金）は 3 歳来入児体験保育です。 
 

★ 「お父さんとあそぼう」の日は、お子さんとかかわる時間がなかなか持てないおとうさんに楽しんでいただけるよう考え
ております。（９月 5 日土曜日） 
１組、２組一緒で、ご都合のつくお父さんとお子さんで、是非お出かけください。準備の都合がありますので申し込みが
必要です。事前に改めてお知らせいたします。 
 

★ １０月 3 日（土）聖テレジア幼稚園の運動会が行われます。未就園児のプログラムがありますので 
  是非ご参加ください。 

 
★ １組、２組分けて行いますがどうしても都合がつかず、それぞれの開催日に出ることが出来ない場合は、他の組の開催日

へ振り返ることができます。（1、2 学期のみ）その場合は事前にお知らせください。 
活動内容はだいたい同じですが、年令に合わせて異なる場合もあります。 

 
★ 上履きをご用意ください（底がきれいであれば何でも構いません） 
 
★ おやつの時の飲み物のために､普段、家で使っているコップ、ナフキンを小さな布の袋にいれて､毎回ご用意ください。お

子さんが自分で出し入れできるようでしたら、どんなものでも構いません。 
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たんぽぽ１組・・・来年度、年少、年中に入園予定のみなさん （25～30 組） 

         また、それと同じ年のお子さん        

たんぽぽ２組・・・1 歳半～たんぽぽ１組に満たないお子さん   (20 組) 

 

 

5 月   12 日    19 日 

6 月    2 日    16 日 

7 月     14 日    21 日   

 

 

1 学期（5 月～7 月） 
 

5 月   13 日     20 日 

6 月    3 日     17 日 

7 月   15日    22 日  

1 学期（5 月～7 月） 

  

9 月  8 日  5 日 (土)   15日 

10 月  13 日 20 日 26 日（月） 

11 月  17日      

12 月  2 日（水） 

2 学期（8 月～12 月） 

 

1 月  13 日    27 日 

2 月   3 日    24 日 

3 学期（1 月～2 月） 

 

1 月  12 日     27 日(水) 

2 月  2 日   16 日  

３学期（1 月～2 月） 

入園準備としてのたんぽぽ組 

 

9 月  2 日   5 日(土)   16 日 

10 月  21 日  26 日（月） 28 日 

11 月   11日 

12 月   2 日 

 

 

 

2 学期（8 月～12 月） 



2026 年度 

 たんぽぽ組  お話会・その他の行事 ご案内 

 

■６月１6 日(火) たんぽぽ 1 組  

       モンテッソーリ教師  坂本 美智恵先生 

        『たんぽぽ組で、使用する教具(遊具)の意味と、子育てに関するお話』 

■７月 14 日(火) たんぽぽ１組 

       給食試食会と栄養士の先生によるお話 

       聖テレジア幼稚園 給食栄養士 岩坂 康子 

         ※親子で 350 円程度の実費をいただきます。 

■9 月 8 日（火） 坂本 美智恵先生 による子育て相談 

  たんぽぽ組の時間の中で個別に行います。 

  

■10 月 26 日（月） たんぽぽ 1 組 2 組 

    NPIC 長野体育センターの先生による親子体操教室   

   

■11 月 17 日(火) たんぽぽ 1 組 

        モンテッソーリ教師  坂本 美智恵先生 

        『幼稚園、保育園入園を前に…』 

■12 月 2 日(水)  たんぽぽ 1 組・2 組 

       乳幼児から音楽に親しむ 

       アンサンブルテレジアによるクリスマスコンサート 

       ピアノ ヴァイオリン フルート演奏：松尾さん 北沢さん 田中さん 

               ※たんぽぽ組のクリスマス会のなかで行う予定です。 

■1 月 27 日(水)  たんぽぽ 1 組・2 組 

       松本お話の会 メンバーによる読み聞かせ 

★★★その都度、改めてお知らせいたしますので、ぜひご参加ください。★★★ 
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