
 

８：４５～９：００  登園   朝のお仕度 
 

 

 

 

 

 

 

９：００～  自由遊び 

  

 

 

 

 

 

 

マラソン・体操 

  

 

 

 

 

 

〇お片付け              

 

１０：２０～  手洗い うがい 排泄 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０：３０～  朝の集まり 

 

 

 

 

 

                            

いってきま～す！ 

 

登園したらシールを

貼り自分の荷物を

整理します。 

お外あそびもたっぷり！ 

 

毎日 お兄さんお姉さんと

一緒にマラソンや体操をし

ます 

元気に体を動かそう！ 

毎日絵本を見て、みんなで

歌を歌ったり、かみさまにお

祈りをしています。 

今日も１日おまもりください 

 

 

自分でできた！ 

 

ひとつひとつが自信に

つながります。 

カブトムシ

いるかな・・ 



１０：４０～楽しい活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１：２０～  〇給食 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２：３０～   〇お昼寝 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

１３：５０～  帰りの会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１４：００   降園 

絵を描いたり粘土をしたり

ブロックをしたり楽しいこと

がいっぱいです 

たくさん遊んでお腹いっぱい食べて、

スヤスヤ お昼寝・・・ 

 

テレジア幼稚園自慢の栄養満点手作り給食

です 


